
Lauzon, Olivier*** (418) 871-9471 (418) 803-6540 (cell.) lauzon.oli@videotron.ca

St-Gelais, André (418) 871-1668 (M) gosseilin.nathalie@sympatico.ca

Tremblay, Marie-Christine*** (418) 435-2504 (M) (418) 435-1686 (cell.) macriss_@hotmail.com 
(418) 435-5150 #2124

Vigneault, Isabelle (418) 627-4500 (T) brisale@videotron.ca   

Capitale – Nationale /Québec
Ancienne Lorette :

Répertoire téléphonique des Instructeurs de la FMCQ 
HSFQ Instructors telephone directory 

RCR(Réanimation Cardio Respiratoire) DEA(Défribillateur) PS*(Premiers Secours) SA** (Secouriste Anaphylaxie)                      

CRP (Cardiac Respiratory Program) AED (Defibrillation) FA*  (First Aid) AP**  (Anaphylaxis Provider)                                

Baie St-Paul:

( ) ( ) @
(418) 627-5459 (téléc.)

Côté, Martin*** (418) 846-2058(T) (418) 952-9034 (cell.) Lesmnm04@videotron.ca 
(418) 666-1621(M) Formation M.J.M.

Robert, Nathalie*** (418) 660-5082 (M) (418) 254-9846 (cell.)

Simoneau, Marc* (418) 683-9899 (M) (418) 953-0949 (cell.) simoneaumarc@videotron.ca 
Form Médic

St-Amand, Danielle* (418) 999-1555 (418) 667-2415 (téléc.) info@rcr-quebec.com
RCR-Québec (www.rcr-quebec.com)

Therrien, Joan *** (418) 659-5626 (T) (418) 659-3290 (téléc.) info@educsante.com 
Éduc Santé

Côté, Martin*** (418) 846-2058(T) (418) 952-9034 (cell.) Lesmnm04@videotron.ca 

Beauport:

Charlesbourg:
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Répertoire téléphonique des Instructeurs de la FMCQ 
HSFQ Instructors telephone directory 

RCR(Réanimation Cardio Respiratoire) DEA(Défribillateur) PS*(Premiers Secours) SA** (Secouriste Anaphylaxie)                      

CRP (Cardiac Respiratory Program) AED (Defibrillation) FA*  (First Aid) AP**  (Anaphylaxis Provider)                                

(418) 666-1621(M) Formation M.J.M.

Gauthier, René  *** (418) 849-3475 (M) (418) 801-7884 (cell.)

(418) 663-8721 (T) (418) 864-6366 (téléav.) 

Robert, Nathalie*** (418) 660-5082 (M) (418) 254-9846 (cell.)

St-Amand, Danielle* (418) 999-1555 (418) 667-2415 (téléc.) info@rcr-quebec.com
RCR-Québec (www.rcr-quebec.com)

Auger, Steeves (418) 842-0860 (M) (418) 805-3256 (cell.)  auger.steve@videotron.ca  
(418) 691-5456 (T)

Capistran, Daniel* (418) 272-9938 (M) dancapi@yahoo.com

ÉTremblay, Érick*** (418) 620-0577 (M) (418) 633-1490 (cell.) ericktremblay@hotmail.com

Caron, Renée*** (418) 659-6214 (M) 

Gauthier, René *** (418) 849-3475 (M) (418) 801-7884 (cell.)

(418) 663-8721 (T) (418) 864-6366 (téléav.) 

Couture, Benoit*** (418) 825+4151 (M) info@cardiosecoursrcr.com 
Cardio Secours RCR

Côte de Beaupré:

Lac Beauport :

Cap Santé:

Lévis :

Cap Rouge :
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Répertoire téléphonique des Instructeurs de la FMCQ 
HSFQ Instructors telephone directory 

RCR(Réanimation Cardio Respiratoire) DEA(Défribillateur) PS*(Premiers Secours) SA** (Secouriste Anaphylaxie)                      

CRP (Cardiac Respiratory Program) AED (Defibrillation) FA*  (First Aid) AP**  (Anaphylaxis Provider)                                

Bédard, Jean-François* (418) 809-3715 (M) (418) 809-3715 (Cell) info@secourisvie.com 
(418) 809-3715 (T) Secours Vie Innovation

Bouchard, Serge*** (418) 837-5425 (M) (418) 956-2699 (cell.) serge_bouchard@videotron.ca
(418) 837-0724 (téléc.)

Côté, André *** (418) 834-7814 (M) (418) 956-2532 (Cell.) andre-cote@sympatico.ca

Forgues, Jacques*** (418) 456-5911 (cell.) (418) 838-9238 (téléc.) medisoins@videotron.ca

Gauthier, René *** (418) 849-3475 (M) (418) 801-7884 (cell.)

(418) 663-8721 (T) (418) 864-6366 (téléav.) 

Therrien, Joan *** (418) 659-5626 (T) (418) 659-3290 (téléc.) info@educsante.com 
Éduc SantéÉduc Santé

Thibault, Richard*** (418) 268-8882 (M) (418) 839-9592 # 247 (T) pompier911@hotmail.com

Tremblay, Dino (418) 907-7311 (M) (418) 627-4500 (T) info@decouvreurs.com

Vachon, Sébastien** (418) 574-0553 (M) (418) 992-1100 (cell.) bond_vachon_rcr@live.ca
(418) 574-0580 (téléc.) Bond et Vachon Réanimation

Côté, Martin*** (418) 846-2058(T) (418) 952-9034 (cell.) Lesmnm04@videotron.ca 
(418) 666-1621(M) Formation M.J.M.

Bisson, François** (418) 838-4115 # 8349 (T) fbisson@ville.levis.qc.ca

Caron Martin*** (418) 284-3504 (M) martinrcr@globetrotter.net

Loretteville :

Portneuf :
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Répertoire téléphonique des Instructeurs de la FMCQ 
HSFQ Instructors telephone directory 

RCR(Réanimation Cardio Respiratoire) DEA(Défribillateur) PS*(Premiers Secours) SA** (Secouriste Anaphylaxie)                      

CRP (Cardiac Respiratory Program) AED (Defibrillation) FA*  (First Aid) AP**  (Anaphylaxis Provider)                                

Connolly, Nancy* (418) 844-1014 (M) (418) 805-1014 (cell.) nanjolou@sympatico.ca
(418) 622-7911 # 7726 (T)

Desrochers, Sandra (418) 681-6233 (M) sandesrochers@hotmail.com

Khoja, Miriam (418) 658-5010 (M) (418) 563-3832 (cell.)

Lebeau, Yves* (418) 628-1017 (M) (418) 931-3814 (cell.) yves.lebeau@videotron.ca
(418) 260-6035 (téléav.)

Morin, François* (418) 353-4725 (M) (418) 454-1048 franchimie@hotmail.com
Québec RCR

St-Pierre, Denis *** (418) 658-9390 (M) (418) 286-4147 (T) info@fpsi.ca
Formation Prévention Secours IncFormation Prévention Secours Inc .

Thibault, Richard*** (418) 268-8882 (M) (418) 839-9592 # 247 (T) pompier911@hotmail.com

Aubin, André* (418) 834-7803 (M) alpha.sante@sympatico.ca

Auger, Steeves (418) 842-0860 (M) (418) 805-3256 (cell.) steeves.auger@3web.net
(418) 691-5456 (T)

Bédard, Jean-François* (418) 809-3715 (M) (418) 809-3715 (Cell) info@secourisvie.com 
(418) 809-3715 (T) Secours Vie Innovation

Bisson, François** (418) 838-4115 # 8349 (T) fbisson@ville.levis.qc.ca

Blanchard, Sylvain*** (450) 372-8006 (M) (450) 539-1777 (T) www.sauvevie.com 
1-888-339-8006 (T) (450) 539-5585 (téléc.) Réanimation Sauve-Vie

Bond, Gilles ** (418) 386-4180 (M) (418) 922-1100 (cell.) bondpro@globetrotter.net
Bond Vachon Réanimation  inc.

Québec :
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Répertoire téléphonique des Instructeurs de la FMCQ 
HSFQ Instructors telephone directory 

RCR(Réanimation Cardio Respiratoire) DEA(Défribillateur) PS*(Premiers Secours) SA** (Secouriste Anaphylaxie)                      

CRP (Cardiac Respiratory Program) AED (Defibrillation) FA*  (First Aid) AP**  (Anaphylaxis Provider)                                

Bouchard, Serge*** (418) 837-5425 (M) (418) 956-2699 (cell.) serge_bouchard@videotron.ca
(418) 837-0724 (téléc.)

Bouziri, Monia* (514) 727-6453 (M) (514) 602-9954 (cell.) stmichel.moniabouziri@hotmail.com
(514) 376-9291 (T)

Caron Martin*** (418) 284-3504 (M) martinrcr@globetrotter.net

Caron, Renée*** (418) 659-6214 (M)

Chabot, Dany*** 1-888-467-1414 poste 300 (819) 697-0359 (téléav.) DCHABOT@ambulancecam.com

Connolly, Nancy* (418) 844-1014 (M) (418) 805-1014 (cell.) nanjolou@sympatico.ca

Côté, André *** (418) 834-7814 (M) (418) 956-2532 (Cell.) andre-cote@sympatico.ca

Courchesne, Alain*** (819) 671-9393 (M) (613) 808-0780 (cell.) Premiers_soins_firstaid@sympatico.ca
L’ABCD du secouriste

Desrochers, Sandra (418) 681-6233 (M) (418) 622-7911 # 7726 (T) sandesrochers@hotmail.com

Faucher, Nancy*** (819) 477-0317 (M) (819) 794-0079 (cell.) N_faucher@hotmail.com 

Forgues, Jacques*** (418) 456-5911 (cell.) & (M) (418) 838-9238 (téléc.) medisoins@videotron.ca
Médisoins

Fortin, Marlène* (418) 874-0115 (M) (418) 647-6600 #6894 marlene.fortin@climoilou,qc,ca

Gacougnolle, Jean-François*** (418) 895-0495 (M) (418) 572-7102 (cell.) contact@gcougnolle.com

Germain, Annie* (418) 596-3215 (M) (418) 971-8846 (T)

Golhen, Sébastien*** (418) 261-4379 claireseb.ca@live.fr

Goulet, Véronique* (418) 574-6677 (M) (418) 931-5432 (cell.) vgoulet1@ahoo.ca
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Répertoire téléphonique des Instructeurs de la FMCQ 
HSFQ Instructors telephone directory 

RCR(Réanimation Cardio Respiratoire) DEA(Défribillateur) PS*(Premiers Secours) SA** (Secouriste Anaphylaxie)                      

CRP (Cardiac Respiratory Program) AED (Defibrillation) FA*  (First Aid) AP**  (Anaphylaxis Provider)                                

Khoja, Miriam (418) 658-5010 (M) (418) 563-3832 (cell.)

(418) 658-5010 (T)

Lacombe, Robert*** (514) 821-9955 (M) (514) 821-9955 (cell.) info@sostechnologiescanada.ca
(450) 445-1000 (T) (450) 445-0169 (Téléc.) SOS Technologies

1-866-445-9001 (S.frais)

Laforest, Pascal* (418) 842-4026 (M) (418) 640-6258 (téléav.) plaforest@hotmail.com

Lauzon, Olivier*** (418) 871-9471 (418) 803-6540 (cell.) lauzon.oli@videotron.ca

Lebeau, Yves* (418) 628-1017 (M) (418) 571-3814 (cell.) yves.lebeau@videotron.ca
(418) 260-6035 (téléav.)

Meloche Jean François** (418) 387 2102 (T) (418) 802 1139 (cell ) jfmeloche@axion caMeloche, Jean-François** (418) 387-2102 (T) (418) 802-1139 (cell.) jfmeloche@axion.ca
(418) 387-6455 (téléc.)

Morin, François* (418) 353-4725 (M) (418) 454-1048 franchimie@hotmail.com
Québec RCR

Murphy, Bob* (418) 659-6620 #5038 bob.murphy@cegep-ste-foy.qc.ca

Robert, Nathalie*** (418) 660-5082 (M) (418) 254-9846 (cell.)

St-Gelais, André (418) 871-1668 (M) gosseilin.nathalie@sympatico.ca

St-Pierre, Denis *** (418) 658-9390 (M) (418) 286-4147 (T) info@fpsi.ca
formation prévention secours inc.

Therrien, Joan *** (418) 659-5626 (T) (418) 659-3290 (téléc.) info@educsante.com 
Éduc Santé

Thiffault, Daniel*** (877) 666-0911 (T) (819) 333-7679 (cell.) prehos-experts@hotmail.com

Tremblay, Dino (418) 907-7311 (M) (418) 627-4500 (T) info@decouvreurs.com
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Répertoire téléphonique des Instructeurs de la FMCQ 
HSFQ Instructors telephone directory 

RCR(Réanimation Cardio Respiratoire) DEA(Défribillateur) PS*(Premiers Secours) SA** (Secouriste Anaphylaxie)                      

CRP (Cardiac Respiratory Program) AED (Defibrillation) FA*  (First Aid) AP**  (Anaphylaxis Provider)                                

Tremblay, Marie-Christine*** (418) 435-2504 (M) (418) 435-1686 (cell.) macriss_@hotmail.com
(418) 435-5150 #2124

Vachon, Sébastien** (418) 574-0553 (M) (418) 992-1100 (cell.) bond_vachon_rcr@live.ca
(418) 574-0580 (téléc.) Bond et Vachon Réanimation

Vigneault, Isabelle (418) 622-6129 (M) brisale@videotron.ca

Veilleux, Geneviève* (418) 725-1471 (M) (418) 732-4182(cell) geneam@yahoo.fr 
(418) 725-1560 (T)

Saint-Augustin-des Maures :

Saint-Romuald :

Bédard, Jean-François* (418) 809-3715 (M) (418) 809-3715 (Cell) info@secourisvie.com 
(418) 809-3715 (T) Secours Vie Innovation

Côté, André *** (418) 834-7814 (M) (418) 956-2532 (Cell.) andre-cote@sympatico.ca

Golhen, Sébastien*** (418) 261-4379 claireseb.ca@live.fr

Lauzon, Olivier*** (418) 871-9471 (418) 803-6540 (cell.) lauzon.oli@videotron.ca

St-Amand, Danielle* (418) 999-1555 (418) 667-2415 (téléc.) info@rcr-quebec.com
RCR-Québec (www.rcr-quebec.com)

Sainte-Foy :

Sainte-Brigitte de Laval :
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